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OGGETTO DELL'AVVISO: MI PRENDO CURA 2026.

La Regione Sardegna intende ampliare la risposta assistenziale a favore delle persone con
disabilita gravissime, definendo un nuovo intervento, complementare al programma "Ritornare
a casa plus", che consenta alle amministrazioni comunali di affrontate direttamente e in
autonomia sul proprio territorio, alcune specifiche problematiche, che vista la complessita dei
bisogni sanitari e sociali presentata dai beneficiari, puo richiedere, In alcuni casi particolari, un
ulteriore apporto al fine di affrontare bisogni che non trovano risposta nelle ordinarie misure
sanitarle e sociali.

DESTINATARI
Il programma regionale “Mi prendo cura” prevede I'erogazione di un contributo destinato ai

cittadini residenti nel Comune di Pimentel che si trovano in una delle seguenti condizioni:
a) essere beneficiari del programma Ritornare a casa Plus, nelle annualita 2026/2027, per il
rimborso delle seguenti spese:
» [lacquisizione di medicinali, integratori, ausili e protesi che non siano a carico del
Servizio sanitario regionale o non siano forniti in misura sufficiente;
« la fornitura di energia elettrica e di riscaldamento i cui oneri non trovino totale
copertura tra le tradizionali misure a favore dei non abbienti;
b) aver presentato domanda per I'accesso al programma Ritornare a casa Plus formalmente
acquisita dall'ambito Plus di riferimento,ed essere in attesa da oltre 30 giorni per 'attivazione
del progetto. In tal caso le spese rimborsabili sono unicamente le seguenti:
* lacquisizione di servizi professionali di assistenza alla personal.
In entrambe le situazioni non é possibile accedere alla misura in caso di decesso
dellinteressato avvenuto prima della presentazione della domanda, come da chiarimenti

della Regione.

1 1l personale incaricato dell'assistenza deve possedere uno dei seguenti requisiti:

a) iscrizione nei registri delle/degli assistenti familiari istituiti presso gli Ambiti PLUS;

b) qualifica professionale di addetto all’assistenza di base o di operatore tecnico assistenziale, se dedicato
esclusivamente all’assistenza diretta della persona, o di Operatore socio-sanitario;

c) frequenza, con esito positivo, di un corso di formazione professionale teorico-pratico, relativo all'area
dell'assistenza alla persona;
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d) possesso di una esperienza lavorativa di almeno sei mesi nel campo della cura domiciliare alla
persona con regolare assunzione documentata.

IMPORTO E DURATA DEL CONTRIBUTO PER NUCLEO FAMILIARE

Il presente avviso disciplina la concessione di un contributo economico non superiore a €
2.000,00 annuali (fino a 3.000,00 in caso di SLA o sclerosi), che consenta ai beneficiari di
affrontare bisogni che non trovano risposta nelle ordinarie misure sanitarie e sociali. In
particolare, il contributo concesso deve essere utilizzato per:

e forniture di medicinali, ausili e protesi che non sono soddisfatte dal Servizio sanitario
regionale;

e forniture di energia elettrica e di riscaldamento che non trovino copertura tra le
tradizionali misure a favore dei non abbient;

® acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona a favore di coloro che,
avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto "Ritornare a casa plus”
formalmente acquisita dall’ ambito di riferimento, siano in attesa da oltre trenta giorni
per la sua attivazione;

In ogni caso il contributo assegnato a ciascun beneficiario non pud superare i 2.000,00 (o
3.000,00 come sopra indicato in caso di SLA o sclerosi) per ciascuna annualita in ragione delle
seguenti soglie ISEE e verra riparametrato sulla base dei mesi in cui il richiedente é stato
ammesso al RAC

ISEE fino a euro 15.000 finanziamento senza decurtazione;

ISEE compreso fra euro 15.001 e euro 25.000 finanziamento decurtato del 5%;
ISEE compreso fra euro 25.001 e euro 35.000 finanziamento decurtato del 10%;
ISEE compreso fra euro 35.001 e euro 40.000 finanziamento decurtato del 25%;
ISEE compreso fra euro 40.001 e euro 50.000 finanziamento decurtato del 35%;
ISEE compreso fra euro 50.001 e euro 60.000 finanziamento decurtato del 50%;
ISEE compreso fra euro 60.001 e euro 80.000 finanziamento decurtato del 65%;
ISEE oltre 80.000 finanziamento decurtato del 80%;

Qualora le istanze presentate superino la dotazione finanziaria assegnata a ciascun comune,
le singole amministrazioni devono disporre una riduzione proporzionale dell'importo attribuito
a ciascun beneficiario.

Tale contributo € da considerarsi complementare rispetto agli interventi gia previsti dal
Programma "Ritornare a casa PLUS”.

PRESENTAZIONE DOMANDE

Per richiedere il beneficio € necessario presentare domanda utilizzando gli appositi moduli
tramite:
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Consegna a mano all'ufficio Servizi sociali nei giorni e orari di apertura che ricordiamo
essere il lunedi e il venerdi dalle 10:00 a 12:30 e il martedi e il giovedi dalle 16:00 alle

17:39;

All'indirizzo pec: protocollo@pec.comune.pimentel.ca.it

All'indirizzo e mail: sociale@comune.pimentel.ca.it
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